fgrn solutions

TALK GOOD. FEEL GOOD.

Meine berufliche Leidenschaft gilt seit jeher der
Kommunikation. In der Hotellerie & Gastronomie, in
Tourismus & Destination Management, im Business Travel

& MICE bin ich zuhause und Ubertrage meine Erfahrungen
auch auf Unternehmen anderer Branchen. Holistische
Kommunikation entlang der Team & Guest Journey ist

mein Steckenpferd. Zu meiner beruflichen Expertise ist das
Herzensthema Feel Good Management hinzugekommen.
Aus dieser Symbiose ist meine Methode der achtsamen
Kommunikation hervorgegangen. Ich liebe, was ich tue!
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CONSULTING

= Ganzheitliche Kommunikationsstrategie fir Hotellerie & Menschen, die sich wohlfuhlen, sind engagierter,
CEEIEmeii produktiver, gelassener, glicklicher und freundlicher,
* Interne Kommunikation | Workflow & Team Journey mental und korperlich gestinder und verstehen Arbeit als
= Marketing-Kommunikation | Guest/Customer/Partner Journey sinnstiftenden Teil des Lebens. Hier setzt die Feel Good
Kultur im Unternehmen an mit einer positiven
e LS AT A S e Kommunikation als Bindeglied aller Akteure.

= Feel Good Management Strategie L . )
J d Feel Good Kommunikation ist das Zauberwort, das mit

= Achtsame Kommunikation & Communication Micro Habits Wenig Aufwand groBe Wirkung zeigt in Richtung einer
» Kommunikationsstrategie fiir Start-ups & Griinder wertschatzenden Unternehmenskultur fir begeisterte
Mitarbeiter, Gaste und Partner.

Die interne und externe Kommunikationsstrategie wird mit
den Elementen der achtsamen Kommunikationskultur
bereichert und aufgewertet.

Wer im operativen Alltag wenig Zeit hat, eine ganzheitliche
Feel Good Strategie zu implementieren, fangt mit kleinen
Schritten an, den Communication Micro Habits.

= Seminar “Feel Good Leader” mit Methoden
zur Implementierung einer positiven
Kommunikationskultur

= Seminar “Feel Good Team” fur eine
inspirierende Kultur des Miteinanders

Feel Good @ Work » Workshop “ComMics” | Communication
Micro Habits




